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INTRODUCERE

"Pomicultura s-a practicat in toate satele marginene, pe langa case si gradini, dar o
dezvoltare cu adevarat intensa a cunoscut in satele Cacova (Fantanele de azi), Sibiel,
unde pomii fructiferi au devenit una dintre preocuparile cele mai insemnate ale
localnicilor. La sfarsitul secolului XIX sidupa 1900, cei din Cacova au efectuat intinse
plantatii de pomi, pe coastele din jurul satului, reusind ca prin incrucisari sa obtina soiuri
de fructe cu calitati deosebite (de pilda, mere gustoase si rezistente la conditiile
atmosferice locale). Pentru stimularea pomiculturii s-au creat aici pepiniere in care
satenii tineau altoiuri. Totodata, s-au infiintat cursuri de specializare in aproape toate
satele din zona. O actiune similara s-a intreprins si la Sibiel.

Creearea de pepiniere si frecventarea cursurilor pomicole au inlesnit imbunatatirea
soiurilor locale si aclimatizarea unor soiuri noi. Trecandu-se de la procedeele traditionale
de altoire, la metode moderne, mai eficace.

Valorificarea fructelor s-a facut in primul rand prin valorificare pe piata (la Sibiu si in alte
orase) si prin export: in 1935 din Sibiel au fost trimise mere in Egipt, Palestina,
Germania, Cehoslovacia, Austria, Ungaria.

Din Cacova s-au exportat mere in Cehoslovacia si Ungaria, fiind deosebit de apreciate
pentru calitatea lor.

O alta modalitate de valorificare a fructelor este vinificarea merelor, fabricarea
rachiului din mere, prepararea otetului, uscarea fructelor la soare sau prin afumare
in cosare. "

! Hasegan, 1943 op. Cit,( Cornel Irimie, Nicolae Dunare, Paul Petrescu — Marginenii Sibiului, civilizatie si
culturd populara romaneasca — Ed. stintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 1985.)
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INTREBUINTARI ALE MERELOR S| PERELOR:

Malus domestica Borkh. - Mar.

Merele se consuma proaspete, sub forma de compot si gem (,lictar”).
Din ele (mai ales din cele padurete) se face otet ,de poame”, rachiu si vin.

Otetul se bea contra diareei. Amestecat cu ,spuza” (cenusa) este baut contra durerilor de
abdomen. Contra ,aprinderii” (temperatura ridicata) se fac frectii cu otet de poame.

Comprese cu otet de mere se aplica pe ,uima” ( umflatura dureroasa, inflamatiune a unui
ganglion limfatic), iar amestecat cu ,mal” (lut) se pune pe ranile copitelor animalelor.

Reumaticii si bolnavii de ,ciurmuiala” (indigestie) se frectioneaza cu otet de mere simplu
ori amestecat cu sare.

Frectii cu otet de mere se fac si pentru calmarea durerilor de cap.

Bolnavul de ,lingoare” (tifos, febra tifoida) era spalat pe tot trupul cu otet de mere si apa si
hranit numai cu lapte.

La guturai se face ,abureala” (inhalatie cu otet de mere).

Fiertura de mere este recomandata contra gutei, iar fiertura de coji de mere in boli de
plamani.

Scoarta pomului e folosita la vopsit in galben, iar lemnul pentru foc si confectionarea unor
obiecte casnice.

Se crede ca cei bolnavi de tanchinatura ( reumatism poliarticular acut) se vor vindeca daca
puneau la rascruci de drumuri, la miezul noptii, ramuri de meri si colaci (Poplaca).

Perele de toamna (Chietroase) spun localninii din Sibiel ca sunt bune coapte cand
tusesti.

Merele din soiul Boscop (Mar verde) — sunt bune pentru cei care au diabet (medicii sasi
prescriau pentru diabetici merele din soiul boscop)?

Mar paduret ( Malus sylvestris (L.) - Mill ) - mere de otat

Otetul din fructe are aceleasi intrebuintari ca la specia precedenta.
Fructele coapte se pun pe degetele picioarelor contra ,paduceilor” (panaritiu) (Rasinari)
Ceaiul de flori se bea impotriva racelii (Rasinari).

Pyrus communis L. (Nardus stricta) - Par

Fructele se consuma proaspete sau conservate (compot, gem).
Din pere se face si otet, parte din ele strangandu-se pentru rachiu.

Pyrus pyraster L. Borkh — Par paduret

Fructele se consuma proaspete.

2 Inf. Nicolae Munteanu
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MODUL DE PASTRARE S| CONSERVARE AL MERELOR S| PERELOR:
Fructele se conserva in pivnite zidite la adancime in pamant.

e PN i 7

i

Modalitate de pastrare a merelor si perelor in pivnita
Din merele cazute se face must dulce sterilizat. Deasemenea din merele si perele batute
se fierbe marmelada, ori se face vin si apoi otet (din mere) si se fierbe din trevere
rachiul.

Pe langa conservarea merelor si perelor sub forma de compot, gem, otet, suica si vin ,0
mare atentie era acordata in luna octombrie conservarii fructelor prin uscare si
afumare, acestea constituind un aliment de baza in societatea rurala traditionald, mai ales
pentru perioadele de Post. Fructele conservate se pastrau In cosuri speciale facute din
nuiele, unele fiind lustruite pe dinafara pentru a proteja continutul de soareci. Prunele se
conservau cel mai bine prin afumare in losnite. Losnita poate fi incadrata ca un tip
categorial ce apartinea instalatiilor tehnice populare si consta dintr-o groapa cu o lungime
de aproximativ 2 m si adancimea de 60-80 cm, de forma dreptunghiulara, la un capat al
gropii fiind prevazut un focar adancit pe unde se alimenta focul. De jur Tmprejur avea o
berma pe care se fixa o leasa mare, pe care se insirau prunele, leasa fiind prevazuta cu-n
cadru din scandura, putand astfel sa fie bine acoperita, randamentul afumari fiind maxim.
Fumul obtinut prin arderea lemnelor de o anumita esenta (producatoare de mult fum si mai
putina flacara) penetra destul de bine prin leasa, astfel ca prunele, tinute cateva zile in
losnita, puteau sa fie perfect uscate si afumate. Un procedeu asemanator era folosit si
pentru afumarea merelor.

Merele taiate felii (corobetele).erau oparite Si apoi puse la uscat pe leasa la soare si vant.
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Perele puteau fi conservate prin uscare rapida, in cuptor fiind introduse imediat dupa
coptul painii, operatia repetandu-se de mai multe ori pentru ca se uscau mai greu. Uneori
acestea se uscau si pe o leasa atarnata deasupra cuptorului de paine. Merele se pastrau
destul de bine in gropi, acestea fiind puse in alternanta cu straturi de paie. Perele si
merele altoite se pastrau peste iarna in paie, fan sau pleava. Merele si perele padurete
(salbatice), care nu puteau fi consumate toamna din cauza acrelii, erau puse toamna in
gropi sapate la marginea padurilor, invelite in frunze de stejar, primavara acestea fiind
dulci ca mierea.”

CREDINTE S| OBICEIURI POPULARE LEGATE DE MAR SI PAR IN ANUMITE ZILE
DIN AN SI DIN VIATA:

29 iunie (Sf. Petru si Pavel) La Rasinari se interzice copiilor sa ,taie poamele cu cutitul
inainte de Sf. Petru, ci bate piatra™. Orlatenii atentioneazd cd ,nu e voie s se
batuceascad merele” pana la Sin-Petru si nu o fac tot de frica grindinii.®> in alte sate se
spune ca dacé se bat merele, inainte de a fi mancate, va bate piatra®. Initial restrictiile au
avut drept scop asigurarea atingerii la maturitate a cat mai multor fructe si prevenirea, mai
cu seama la copii, a aparitiei unor tulburari digestive. Legatura intre Sf. Petru si
amenintarea cu grindina provine din rastalmacirea teonimului: Petru (pietru) piatra.

4 decembrie (Sf. Varvara) La Sf. Varvara nu se mananca poame (mere) ca fac copiii gilci,
bube deoarece’. Sf. Varvara (Barbara) e consideratd patroana bubatului (variolei). De
aceea, nu numai in Marginimea Sibiului ci si in restul tarii nu se da copiilor sa manance, in
aceste zile, fasole, mazare, linte, boabe de porumb, seminte de dovleac etc., de teama sa
nu creasca ,"bubatul” si s& nu fie tare ca aceste boabe®.

6 decembrie seara, junii se duceau cu cateva mere , mai ales la primar” (Sadu)

25 decembrie (in ziua de Craciun) pomii care nu fac fructe sunt amenintati cu taierea,
crezandu-se ca ei de frica vor rodi anul urmator (Rasinari, Raul Sadului). Tot la Craciun se
face pomul sau bradul, rest din cultul soarelui, din care nu lipsesc merele.

La Boboteaza (6 _ianuarie) se taie ramuri de meri si alti pomi fructiferi si se pun in apa
sfintita unde se lasa pana infloresc pentru a afla cit de bogat vor rodi si care pomi vor

w

http://www.crainou.ro/?module=displaystory&story id=12609&format=html| 7 august 2013

V.Pacala, op. Cit, pag. 161 (pag 40 C. Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)

5 Raspunsurile la chestionarul lingvistic B.P.Hasdeu (pag 41 C. Dragulescu - Botanica populard in
Marginimea Sibiului 1992)

6 A, Grovei, op. Cit., pag 190. (pag 41 C. Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)

7 Orlat - Raspunsurile la chestionarul lingvistic B.P.Hasdeu (pag 42 C. Dragulescu - Botanica populara in
Marginimea Sibiului 1992)

8 A, Grovei, op. Cit., pag 33, 352. (pag 42 C. Dragulescu - Botanica populara Tn Marginimea Sibiului 1992)
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inflori mai curand in anul respectiv (Rasinari).

Tot in aceasta zi se varsa la radacina pomilor apa de la rau ca ei sa fructifice mai bine
(Rasinari).

—->Credinte si obiceiuri populare ale margineniilor legate de mar si par privitoare la:

Nastere:

La Orlat i se interzice femeii gravide sa manance dintr-un mar inceput sau rupt spre a nu
naste copilul cu semn ,ca muscat de caine”. Restrictia este de fapt o masura de igiena
binevenitd. Femeia Tnsarcinati nu poate lua (fura) poame sau flori ° si nici m&car sa poarte
floare la brau ori si fie atinsa cu o floare®, céci nou-nascutul va avea pe piele un semn
de forma (si culoarea) fructului sau florii. Credinte asemanatoare se intalnesc si in alte
regiuni ale tarii'’.

Nunta:

Parte integranta a ceremonialului nuntii marginene este ,marul”, numit si ,sint”*, ,simt
ori ,stolnic™**. Aceasta este o creangd sau un varf de mar pe care se pun mere, nuci,
prune uscate, biscuiti, covrigi, turte, salbd de mazire, gdini sau pui, fatd de masa etc’.
Dupa impodobire ,marul” se implanta intr-un colac sau intr-o paine. El semnifica fie ,marul
cunoasterii” din raiul biblic, fie ,pomul vietii”. Credinta in mar ca ,pom al vietii” e veche,
intalnita la multe popoare. Fructele si alimentele puse in ,marul ospatului” semnifica
mbelsugarea care se doreste mirilor.

In Sibiel, Fintanele, Jina, Poiana Sibiului, Sadu, Saliste, Orlat, Boita, Tilisca se facea la
nuntd pe langd ,mar” si ,brad”®. Bradul se Tmpodobea cu n&frdmi, batiste, panglici
colorate, ciucuri, clopotei, brau rosu ori tricolor, covor, ,lepedeu” (cearceaf) cu dantela, fata
de masa, stergare (in care predomina culoarea rosie). ,Bradul” ca obiect de ritual este
raspandit in majoritatea regiunilor tarii.

in Poplaca, nasa ii pune miresii in buzunar un mar ca primul copil nascut de ea s fie fata,
iar nasul 7i d& mirelui o pard s-o manance cu mireasa ca acesta si nasca baiat'’. in alte
sate din Marginime, miresele isi puneau, inainte de plecarea la cununie, un mar in san ,sa

n12 »13

9 V.Pacala, op. Cit, pag. 163 (pag 47 C. Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)

10 R. Simu, op. Cit., pag 78 (pag 47 C. Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)

11 A, Grovei, op. Cit., pag 221-222; Stefania Cristescu-Golopentia, op. Cit. Pag 44 (pag 48 C. Dragulescu -
Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)

12 Inf Stoita Maria n. 1894 — Gura Raului nr 158, Cojocaru D-tru n 1896 — Saliste nr 194, Parotd Ana n. 1908
— Vale nr 341.(pag 51 C. Dragulescu - Botanica populara tn Marginimea Sibiului 1992)

13 Inf Munteanu loachim n. 1896 — Gura Raului (pag 51 C. Dragulescu - Botanica populara in Marginimea
Sibiului 1992)

14 Inf Bratei Elena n. 1922 — Rod nr. 25 (pag 51 C. Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului
1992)

15 Inf Stoita Maria n. 1894 — Gura R&aului nr 158, Parotd Ana n. 1908 — Vale nr 341; caiete cu obiceiuri :
Gura RAului, Poplaca, Rod, Vale, Arhiva Muzeului Brukenthal Sibiu, V. Foamete, op cit (pag 51 C.
Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)

16 caiete cu obiceiuri : Orlat , Rod, Vale, Arhiva Muzeului Brukenthal Sibiu, V. Foamete, op cit (pag 51 C.
Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)

17 V. Foamete, op cit (pag 53 C. Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)
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aiba copii frumosi™®.

Inmormantare:
intr-o serie de sate marginene®® se face la inmormantare un ,mar” (considerat scara
sufletului) asemanator celui de la nunta, avand insa si lumanari.

-2 Numele arborelui 1l intalnim Tn toponimele regiunii: Dealul Marului, Valea
Marului, Fantana Marului.

VALORI TEHNOLOGICE
>procedee de sadire si ingrijire a pomilor fructiferi

Muncile tipice pentru crearea pomilor (altoire, inoculatie, Tnsamantare), ingrijirea lor
(indepartarea scoartei uscate), protectie (varuire, protejare impotriva animalelor salbatice),
hranirea (ingrasarea) si inainte de toate activitatile de cunoastere (aplicarea cunostintelor
teoretice si practice).

Insdmantarea se ficea cu samburi de mere si pere salbatice. Una din tehnicile folosite in
Sibiel pentru altoit: se pansa locul altoirii cu un amestec pentru altoit realizat din: ceara,
sau de oaie, rasina de brad si daca era nevoie si putin ulei (tehnica ce inca se mai
foloseste de catre unii localnici).

Ca ingrasamite se aminteste in literatura folosirea gunoiului de vite.

Livada din Sibiel (septembrie 2013)

18 I. Albescu, op. Cit, pag 116 (pag 53 C. Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)
19 Inf Hodos (Popa) Ana n 1940 — Fintinele nr 107, Cojocaru D-tru n 1896 — Saliste nr. 194. (pag 53 C.
Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992)
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Unelte traditionale folosite si In activitatea de pomarit
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Unelte folosite si Tn pomarit expuse in muzeul agrlculturu

Conservarea fructelor pentru iarna se datoreaza in primul rand nevoilor umane si pregatirii
pentru iarna saraca in feluri de alimente. Dar se datoreaza in subconstient si conceptiei,
conform careia sa nu irosim bunurile primite in dar de la natura.

- instalatii tehnice populare pentru prelucrarea si conservarea merelor si perelor:

Ca instalatii specializate ale acestei economii, in afara zdrobitoarelor, teascurilor si
alambicurilor (cazane) se perfectioneaza ,coserele” (gropi cu leasa pentru uscarea prin
afumare a unor cantitati sporite de fructe).

in satele marginene, prelucrarea fructelor s-a facut de asemenea cu ajutorul unor instalatii
cu ajutorul carora erau transformate n bauturi, dulceturi sau se uscau pentru a fi pastrate
o vreme mai indelungata.

Mustul se obtinea prin zdrobirea prealabila a fructelor si apoi prin stoarcere. Zdrobitorile
erau alcatuite In principal dintr-o troaca scobita de lemn, de forma unui arc si o roata de
piatra, de dimensiuni mai mari, fixata pe o prajina, prevazuta la un capat cu pociumb, care
prin miscari de “du-te-vino” zdrobea, sub greutatea sa, fructele.

2 hitp://alexandrone.wordpress.com/2011/11/19/la-muzeul-agriculturii-ii in 22.01.2014
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Roata de piatra

Zdrobitor de fructe; Rasinari, Trainei, com. Rasinari, jud. Sibiu; Complexul National Muzeal "ASTRA" -
Sibiu; Categoria INSTALATIL... continu CLOSE X

Zdrobitor de fructe %!

' Vledere-imag1 Zdrobitoare si teasc de fructe de la Rosia (judet Sibiu)

Zdrobitoare de fructe??

2L hitp://monumente-etnografice.cimec.ro/muzee-in-aer-liber.asp?Tip=INS&JUD=278&ZON=165& ETN=

22 www.muzeulinaerliber.ro
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Zdrobitoare de fructe de data recenta

Storsul se realiza in trecut cu teascuri de genul celor de ulei, sau ceva mai simple,
alcatuite din butuc cu uluc de scurgere, lada de scanduri, in care se puneau fructele, fus,
prins la un capat intr-un stalp si avand la celalalt o greutate cu rolul de a realiza forta de
presiune necesara.
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Teasc de fructe; R3sinari, Trainei, com. Rasinari, jud.
Sibiu; Complexul National Muzeal "ASTRA" - Sibiu; CLOSE x

Teasc de fructe 2°

2 hitp://monumente-etnografice.cimec.ro/muzee-in-aer-liber.asp?Tip=INS&JUD=27&ZON=&ETN=
24 www.muzeulinaerliber.ro
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Teasc de mere de data recenta

De data mai recenta sunt teascurile de fructe de tipul celor construite dupa model
industrial.
Pentru fabricarea tuicii se folosea o instalatie alcatuita din cazan propriu-zis (din arama)
capac de lemn sau tot de arama, teava de evacuare a borhotului dupa fierbere, soba in
care era inzidit cazanul, teava si tubul de racire si butoiul cu apa strabatut de teava si tubul
de racire.

Cazan de tuica
13
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Butoi pentru depozitat fuica

Poamele (merele) se uscau cu ajutorul unui coser sau gratar, care era de fapt o leasa
impletita din nuiele de alun ce se fixa de marginile unei gropi (1,20 X 1,50 X 0,50 m) cu
un strat de lut ce forma o bordura de 10-15 cm finadltime. Pe una din laturile inguste,
groapa se continua cu un gang acoperit cu lespezi si lut, la capatul caruia se afla gura
focului. Poamele se asezau pe leasa impletita, se acopereau cu carpe, apoi cu scanduri.
Se aprindea focul cu vreascuri si cand ardea bine se astupa gura gangului cu o lespede,
astfel ca fumul s& se ridice prin leasd s& usuce fructele.”® Pentru realizarea merelor
uscate afumate groapa se facea de obicei langa rau. Merele se taiau in 4, se puneau pe
coser. De obicei, cate o batrana avea grija de ele, cu randul. In sat erau aproximativ 20 de
cosere. Le spuneau poame si se mancau uscate, mai ales in post.?

Leasa

® pag. 279 - Cornel Irimie, Nicolae Dunare, Paul Petrescu — Marginenii Sibiului, civilizatie si culturd
populard romaneasca — Ed. Stintifici si Enciclopedica, Bucuresti, 1985
%% Locuitor din satul Sibiel

14
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-2 “Fapte si intamplari” legate de mere si pere in viata economico - sociala a
localitatiilor Sibiel, Fantanele:

Locuitorii asezarii au dat din vechi timpuri o Thalta apreciere pomiculturii care a prosperat
din an in an datorita terenului si climei favorabile, a unor exemple bune date de unii
Tnaintasi priceputi care au apreciat just valoarea acestei indeletniciri cit si importanta sadirii
pomilor pentru consolidarea terenului mereu supus pericolului alunecarii.

Un aport deosebit in raspandirea acestei indeletniciri au adus: Preotul Lebu Alexandru
intre anii 1861-1868, primarul Dan Baltes la inceputul secolului 20, Preotul Hanzu loan
(1903-1942) iar in timpuri mai recente, locuitorii Nicolae Lupas si Dumitru Buican.?’

Pr. Alexandru Lebu (1835-1918) a fost primul roman stabilit in interiorul orasului Sibiu. A
fost membru fondator si secretar al ASTREI. A avut o contributie de pionierat in
pomicultura, respectiv prin educatie, donand terenul pentru constructia case parohiale si a
primei scoli a satului (in prezent Caminul Cultural).

Pr. loan Hanzu jr (1874-1942) a slujit Biserica Ortodoxa Romana numai in Cacova. A avut
un rol important in prevenirea alunecarilor de teren, dezvoltarea pomiculturii si cresterea
vitelor. Este initiatorul cronicii cunoscute sub numele de ,Cartea de aur a satului
Cacova/Fantanele™®

in perioada anilor 1850-1900, odati cu decdderea pastoritului transhumant al zonelor
cu economie pastorala pronuntat transhumanta, Fantanele si Sibielul gasesc in
pomiculturd, resurse complementare importante.*

Cultivarea merelor a inceput la Cacova inca din secolul XVII. In mod rational, s-a inceput
practicarea culturii pomilor numai pe la 1862. Preotul Alexandru Lebu a facut cea dintai
pepiniera de pomi si a plantat un teren mai mare cu pomi fructiferi, facandu-si prin
cumparare si schimb o gradina de peste 2 iugare (1 iugar = 5.755 mp) Dupa 1907,
pomicultura a luat avant prin plantarea fanetelor din jurul satului.*

Intre cele 2 razboaie, comuna producea in medie 50-60 vagoane de fructe in valoare de 2-
4 milioane lei (*I.Haseganu — Marginenii in viata economica a Transilvaniei si a vechiului
regat , Brasov 1941).

In preajma celui de-al 2-lea razboi mondial (1938), erau in gradinile de lang& casa, pe
hotarul satului si pe o parte din fanetele de la padure (la 750 — 1260 m altitudine), cca.
14.000 meri si peri, 1.000 nuci, 1.500 pruni, 800 ciresi si visini, 200 caisi*").

Satul intreg se prezinta de la distanta ca o mare gradina cu pomi roditori, astfel incat vara
casele deabea se zaresc dintre ei.

%" pag 67 - George Gruia — Monografia Satului Fantanele din Marginimea Sibiului, Bucuresti 1980

28 pag 200 CORNEL MISINGER - Monografia satului Fantanele (Cacova) din marginimea Sibiului, Sibiu
2006

* pag 79 Dr. Coorneliu Bucur — Vetre de civilizatie Romaneasci | Civilizatia Marginimii Sibiului, Sibiu 2003

% pag 127 CORNEL MISINGER — Monografia satului Fantanele (Cacova) din marginimea Sibiului, Sibiu
2006

! loan Hanzu — Date monografice com Cacova Sibiului Manuscris op. Cit ( pag 67 - George Gruia —
Monografia Satului Fantanele din Marginimea Sibiului, Bucuresti 1980)
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Multi Cacoveni umblau cu fructe pentru vanzare sau schimb contra cerealelor pana in
satele din jurul localitatilor Alba lulia, Orastie, Aiud. Unii luau contact chiar cu marii mosieri
— grofi si baroni din campie, de la care au cumparat fructe pe care le-au vandut apoi n
satele si orasele in care nu se gaseau. De la ei au procurat soiuri superioare pe care le-
au plantat ulterior in gradinile lor de acas&>

Plantarea campului cu pomi roditori a avut darul de a completa toate golurile din vatra
satului, locuitorii apreciind tot mai mult folosul fructelor, mai ales dupa primul razboi
mondial. Plantarea cu soiuri de mere speciale a inceput dupa 1902, gradina scolara
punand la dispozitia satenilor 500-600 altoi anual, prin grija preotului loan Hanzu. Cand
era nevoie de mai mult se apela la pepiniere mari si recunoscute. Toate plantarile au
contribuit mult atat la prosperitatea individuala a satenilor cat si la fixarea terenului
alunecator, primele lucrari fiind executate din baraje din lemn si piatra mare (Aceste baraje
numite popular ,cascade” sau ,zatoane” au ridicat albia paraului care strabate satul si
astfel au sprijinit terenul din jur punand stavil& surparilor).

In peregrinarile lor cu vinzarea si cumpararea fructelor, cei in cauza au avut si unele
neplaceri, datorita lipsei de siguranta pe drumuri. Multe din ele le-au avut calatorind cu
caruta spre comuna Oarda din apropierea orasului Alba Iulia cand, in special intr-un punct
numit ,Perii Apoldului”, erau atacati si jefuiti. Urmare a acestor intamplari s-a mostenit
expresia "Taci potaie ca doar n-am plecat la Oarda” cu care mamele fisi cearta copiii care
plang cand ele lipsesc din apropierea lor®*

In 11/23 octombrie 1899, 150 de elevii din clasele a IV-a, a V-a, a Vl-a, Insotiti de 5
invatatori au vizitat expozitia ,,de poame” organizata de ,Reuniunea roména de
agricultura din comitatul Sibiului”. La expozitie Dr. Barcianu le-a vorbit despre
insemnatatea si folosul paserilor, iar D. Comsa, presedintele comisiei ,Reuniunii romane
de agricultura din comitatul Sibiului” le-a tinut o prelegere instructiva despre ,, pomarit”,
au vizitat expozitia de poame, aratandu-li-se diferitele soiuri de poame din diferitele
comune. %

Conform Circularei nr. 3135 din 23 aprilie 1935, trimisa scolilor primare de catre Revizorul
scolar Judetean — s-a impus ca Tnvatatorii impreuna cu elevii scolilor primare sa
culeaga gandacii, dimineata, intre 5-7 (atunci fiind amortiti) prin scuturarea usoara a
pomilor. (Se duceau intr-o incapere inchisa, in saci, deasupra lor se puneau vase cu
sulfura de carbon, se inchideau 24 ore, apoi puteau fi folositi ca hrana la pasari si porci
sau ca ingrasamant). Rezultatele acestei actiuni nu sunt specificate in procesele verbale.
Scopul era de a proteja copacii a caror frunze pot fi complet distruse de daunétori.*

% loan Hanzu — Date monografice com Cacova Sibiului Manuscris op. Cit ( pag 67 - George Gruia —
Monografia Satului Fantanele din Marginimea Sibiului, Bucuresti 1980)

% pag 127, 128 CORNEL MISINGER - Monografia satului Fantanele (Cacova) din marginimea Sibiului,
Sibiu 2006

* Conséteanul Stroia Dumitru, fost presedinte al tribunalului Alba lulia op cit (pag 67 - George Gruia —
Monografia Satului Fantanele din Marginimea Sibiului, Bucuresti 1980)

% pag 209-212 Maria Hanzu - Monografia scolilor din Saliste Sibiu, Ed. Honterus, 2009

% pag 133, 134 Maria Hanzu - Monografia scolilor din Séliste Sibiu, Ed. Honterus, 2009
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29 septembrie 1935 — la scoala primara din Saliste — a avut loc o expozitie de fructe:
mere, pere si nuci din varietatile: Parmen auriu, Belle de Boskoop, Caanada, Renette
de Cassel, Sovary, lonathan, Cisnadesti, Stattin rosii, Belle fleur galben, Vinete,
Posapfel, Renette Landsberg. Pere: Diel, D*Hardenpont, Cure in diferite ambalaje
primitive si reglementare.®

Dascalii erau membri In toate asociatiile si societatile cu scop educativ din Saliste, printre
care se numara si Asociatia pomicold ,Margineana”.*®

Unul din atelierele de lucru era gradina scolii primare din Saliste, condusa la un
moment dat de Constantin Sava si loan Peligrad, care avea 600 de puieti altoiti in vara
anului 1935%.

Pomicultura este la Fantanele, ramura principala a culturii plantelor. Aceasta ocupatie are
conditii foarte bune pe piemont si In zona fanetelor. Suprafetele ocupate au suferit
modificari de-a lungul timpului, in functie de conditiile politice si sociale. Din punct de
vedere al marimii suprafetelor cultivate, livezile de aici sunt: meri (urca pana la 1250 m),
pruni, peri, nuci, visini, corcodusi. Dintre souirile de mere enumera: Rosii de Gioagiu
(cacovenesti), patule, golden-delicios, parmen auriu, ionathan, boican, canade,
reinete, baumane, londone etc.. Soiurile de pere sunt cele comune. *°

Secolul XVIII — jumatatea secolului XIX - pomicultura se extinde atat de mult si in
comunele Sibiel, Vale incat privite de departe par adevarate petice de padure.

Zeciuiala de fructe (, maddem?”) atinge, la Thceputul secolului al XVIlI lea, cote superioare :
Saliste — 19 ferdele de mere si pere, Tilisca — 10, Fantanele — 10, Vale — 6*'. Ca urmare, in
alimentatia satelor, ca si in economia lor comerciala, fructele ocupa un loc tot mai
important. Din a doua jumatate a secolului XVIII se extinde comertul cu fructe pe distante
din ce in ce mai mari, cu tot monopolul sasilor din Cisnadioara care devin angrosisti in
comertul cu fructe al rasinarenilor.

Cacovenii si Sigherenii s-au evidentiat in a doua jumatate a secolului al XIX-lea in
comertul ambulant cu fructe, pe care le schimba, prin troc, pe ,bucate si faina”, coborand
pani la campie.*?

Tn 1964, preotul Zozim Oancea (1911 — 2005) preia parohia din Sibiel. Are ideea de a
crea un Muzeu de icoane pe sticla dupa ce, in 1965, a restaurat vechea biserica a satului,
ridicata in 1765. Urmarind sa imbogateasca patrimoniul pentru a inlesni includerea satului
intr-un itinerar cultural de larg interes, in 1969 indeamna locuitorii Sibielului s& doneze
icoanele pe sticla adapostite in casele lor pentru a le aduna intr-un muzeu de interes
public.

87 Pag 209-212 Maria Hanzu - Monografia scolilor din Saliste Sibiu, Ed. Honterus, 2009

% pag 217 Maria Hanzu - Monografia scolilor din Séliste Sibiu, Ed. Honterus, 2009

% pag 293 Maria Hanzu - Monografia scolilor din S&liste Sibiu, Ed. Honterus, 2009

“ pag 126 CORNEL MISINGER - Monografia satului Fantanele (Cacova) din marginimea Sibiului, Sibiu
2006

41 Moga I., 1973 — Scrieri istorice. 1926-1946, ed Dacia, Cluj , pag 120

*2pag 68 Dr. Coorneliu Bucur — Vetre de civilizatie Romaneasca | Civilizatia Marginimii Sibiului, Sibiu 2003
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Peisajele Marginimii, ospitalitatea oamenilor si vechimea agroturismului din Sibiel au adus
Marginimii  Sibiului un "Mar de Aur", echivalent al premiului "Oscar" in domeniul
Turismului.*®

MARUL IN FOLCLORUL ROMANESC

Pomul este amintit in multe dintre versurile cantecelor din zon&.**

Marul se regaseste in folclorul romanesc atat in colinde si melodii populare céat si in
basme.

Merele de aur se regisesc din abundenti si n folclorul daco-romanesc. In mitologia
romaneasca, Sfanta Miercuri, Sfanta Vineri si Sfanta Duminica (intocmai precum cele
trei nimfe hesperide ale grecilor) sunt trei batrane cu puteri miraculoase, care ingrijesc
animalele salbatice si ajuta calatorii la nevoie. Ele detin un tezaur de obiecte
fermecate, pe care le daruiesc in imprejurari speciale, printre care se gasesc perii ce
se transforma in paduri, furca de aur care toarce singura si, bineinteles, mere de aur.
Merele sunt considerate de romani fructele Sfantului llie; pe 20 iulie, ziua in care este
sarbatorit sfantul, femeile cheama copii straini sub un mar, pe care 1l scutura pentru a da
de pomana fructele cazute. In aceasta zi merele sunt duse la biserica pentru a fi sfintite,
crezandu-se ca doar in acest mod ele vor deveni mere de aur pe lumea cealalta.

Merele de aur se intalnesc si in colindele mostenite de la daci:

~crescutu-mi-au, / Florile dalbe, / Nascutu-mi-au / Fir de mar aurel, / Mandru si frumusel”
sau ,Florile pe care le-am cules azi-noapte / Vor rodi in brazda sufletelor toate / Merele de
aur, merele visate / De colindatorii veacurilor toate, / Dalbe si iar dalbe, flori adevarate”.

O uratura de Anul Nou din Botosani spune: ,Pe multi boieri am urat; / Si pe Irod am urat. /
El tare s-a bucurat, / Fuga afara a alergat, / Douasprezece mere de aur a aruncat, / lar noi
bucurosi ne-am inturnat”.

Intr-un colind din zona lalomitei, pomul cu mere de aur rodeste in fiecare vara, insa
fructele sale nu apuca sa se coaca, fiind mancate de un duh: ,Vantuletul Marii Negre, /
Maru-i merisor de aur, / La dalbele manastiri / Mi-a sadit un fir de aur, / Fir de mar dintr-
aurel; / Facea mere in toate vere; / Geaba face, nu le coace, / Din pricina a duh de maru”.
Acest duh ar putea fi dulful, singura entitate mitologica marina a romanilor, un peste ce
iese din apa marii si se transforma in om pentru a incerca sa fure mere de aur dintr-un
pom crescut pe o insula.

Cel mai cunoscut basm in care apar merele de aur este cel cules de Petre Ispirescu,
Praslea cel voinic si merele de aur. Se spune ca, in vremuri demult apuse, un imparat
puternic avea in gradina sa un pom care ficea o dati pe an mere de aur. Insa Tmparatul
nu apuca niciodata sa se bucure de fructe deoarece, Tnainte sa se coaca, venea cineva de

* Tribuna 2009
44 Pag 96, 97 C. Dragulescu - Botanica populara in Marginimea Sibiului 1992
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fiecare data si i le fura. Cei doi fii ai sai mai mari au incercat sa prinda hotul, insa au esuat.
Cel mai mic, Praslea si-a incercat si el norocul. A reusit sa salveze mult ravnitele mere, iar
cautarea hotului de mere ii deschide drumul spre viata si implinirea destinului.

Povesti asemanatoare cu aceasta exista nu doar in Europa, ci si in Asia pana in India si
China, in Africa de Nord, Tn America de Sud, In Mexic, in Canada si chiar la indienii din
America de Nord. Schema este intotdeauna aceeasi, precum in basmul lui Praslea: dintr-o
gradina se fura niste fructe rare, fiii proprietarului o pazesc pe rand insa doar cel mai mic
reuseste sa raneasca hotul, pe care il urmareste pana pe Taramul Celalalt.

De ce erau atat de dorite aceste mere de aur? Mitologia scandinava sustine ca ofereau
tineretea vesnica. Legendele egiptenilor si ale altor popoare antice considerau marul
arborele sfant sau copacul ceresc al vietii. Din acele vremuri este un simbol al lumii
vegetale, necesar unei vieti sanatoase, de unde si zicala: ,Un mar pe zi tine doctorul
departe de casd’. In Geneza biblica, in Gradina Edenului se afla, pe langd Pomul
Cunoasterii si cel al Vietii. Chiar daca nu se specifica ca ar fi vorba despre un mar, un
Copac al Vietii in Gradina Zeilor nu poate fi decat pomul cu mere de aur, prezent in
folclorul universal. In Biblie, zeul suprem i-a gonit pe oameni din Gradina Edenului pentru
ca acestia sa nu guste din fructul Pomului Vietii. In miturile din intreaga lume, merele de
aur erau rezervate exclusiv zeilor. ,Si izgonind pe Adam, |-a asezat in preajma gradinii
celei din Eden si a pus heruvimi si sabie de flacara valvaitoare, sa pazeasca drumul catre
pomul vietii”, afirma Biblia, Tn timp ce miturile celorlalte popoare confirma acest lucru,
sustinand ca teritoriul in care se aflau merele de aur era locuit doar de fiinte supranaturale
(zei, nimfe, balauri, zmei, za&ne), care pazeau respectivele fructe (asa cum ar fi
hesperidele, balaurul sau zmeii, de exemplu). Merele de aur sunt amintite clar in Vechiul
Testament, intr-una dintre Pildele lui Solomon: ,,Ca merele de aur pe politi de argint, asa
este cuvantul spus la locul lui” (25:11).

Acest raport se va completa cu alte informatii culese pe parcursul derularii proiectului.
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